Jugend- und Studentenring

ij A der Deutschen aus Russland
Raitelsbergstralle 49, 70188 Stuttgart
g@ E-Mail: info@jsdr.de
www.jsdr.de

20.05.2010
Liebe Freunde,

wir laden euch herzlich zu unserer Multiplikatorenschulung

»Jugendprojekte fiir Sport und Gesundheit”

am 11. - 13. Juni 2010
im Hotel Mercure, Am Derikumer Hof 1, 41469 Neuss
ein.

Anreise: 11.06.2010, bis 18.00 Uhr
Abreise: 13.06.2010, 14.00 Uhr

Themen und Inhalte:
* Projekte initiieren und umsetzen: praktische Hilfen,
¢ Deine Unterstiitzer und Kooperationspartner bei SportmaBnamen,
¢ Integrationsstatte Sportverband,
* Gesundheit als Thema in der Jugendarbeit,
¢ Internationale Projekte mit dem Schwerpunkt Sport und Gesundheit,
e Best-Practice-Beispiele.

Die Teilnehmer werden die Moglichkeit haben, am Sport- und Kulturfest des JSDR teilzunehmen und viele
Kontakte mit Sport- und Kulturinteressierten Jugendlichen und Jugendgruppen und Géasten aus der GUS zu
kntpfen.

Teilnehmerbeitrag: 10,00 €

Ubernommen werden folgende Kosten: Ubernachtung, Verpflegung und Fahrkosten,
Bundesbahn 2. Klasse. Bitte alle Verginstigungen, z.B. Landes-Ticket Mecklenburg-
Vorpommern in Anspruch nehmen. Die Nutzung des PKW kann nur bei Gruppenfahrten
erstattet werden, wenn die Gesamtkosten weniger als eine Fahrt mit der Bahn sind.
Sonstiges:
- Am Samstag, dem 12. Juni 2010 ist kein Mittag vorgesehen, es besteht die Mdéglichkeit
der Selbstverpflegung an den Grillplatzen des Sportfestes.

Die Anmeldung erfolgt bis zum 05.06.2010 bei unserem Projektleiter
Waleri Janzen:

Telefon: 0711 / 16659-23,

E-Mail: w.janzen@jsdr.de

Auf euer Kommen freuen wir uns!

Elena Bechtold Waldemar Weiz
JSDR-Bundesvorsitzende stv. Bundesvorsitzender und
Landesvorsitzender in NRW



PROGRAMM

1. Tag (Freitag, 11. Juni)
14:00 bis 18:00 Uhr

19:00 bis 21:00 Uhr

2. Tag (Samstag, 12. Juni)
9:00 bis 12:00 Uhr

13:00 bis 18:00 Uhr
19:30 bis 21:30 Uhr

3. Tag (Sonntag, 13. Juni)
9:00 bis 11:30 Uhr
12:00 bis 13:00 Uhr

Ab 14:00 Uhr

Anderungen vorbehalten!

Anreise am Nachmittag

Einflhrung in das Thema, Vorstellung der Referenten
Kennenlernrunde

Berichte aus den Gruppen, Erfahrungsaustausch

Themenorientierte Gruppenarbeit

AG 1 ,Jugendarbeit in und mit Sportverbanden”

AG 2 ,,Gesundheit als Thema in der Jugendarbeit”

AG 3, Internationale Projekte mit dem Schwerpunkt Sport und
Gesundheit”

Teilnahme am JSDR-Sport- und Kulturfest

Fortsetzung Gruppenarbeit

Zukunftswerkstatt
Prasentation der Gruppenergebnisse

Auswertung der Schulung und Ausblick

Abreise



